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Il viaggio nel mondo del caffé inizia in luoghi e in epoche molto lontani. E in

Etiopia, nel

a regione meridionale di Sidamo, che il caffé trova le sue origini

(fra il 1300 e il 1400); ma a Costantinop ) nel 1554 venne aperto |
primo locale (‘cahveh kahneh”, “casa del ca ggi il caffé viene prodotto

ello del Capricorno ed

& una fra le bevande pil consumate al mondo, senza confini culturali, reli-

da circa 80 Paesi situati fra il Tropico del C-aPC"C e

giosi e salutistici. Ogni zona di produzione imprime al caffé le proprie

differenti ce proprio in queste zone si compig, a
volte, un vero e proprio
Esistono luc ano il loro tempo a curare p:i-.':co-i semi.

dimorano in coli sacchetti contenenti una

fertilizzanti, e aspsettano. Finc a guando appare

e. E aspettano. Ne

rattempo preparano il terreno in cui trapianteranno la piccola piantina: 1o

{-

arano, lo an pot humus, formano delle piccole buche
dove adagiano le piantine. Le bagnano, le proteggono dal sole e dal freddo
mettendo spesso altri alberi sovr o ombra durante il

géor-‘r‘ per mantenere il giusto grado « ezione da
freddo nel corso della notte. La piantina cresce in amorevoli cure e dopo
circa cere i frutti & a maturare

si chiamano “caffe”.

simili a clliegie. I

consumato crudo, non fomnis

2lcuna placevole sensa-

ocerlo, tostarlo per con 510 € |l Colore
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favorendo cosi o sviluppo di una serie assai complessa di reazioni chimi
che. Con la torrefazione il profilo del chicco cambia radicalmente:

diminuisce il peso del 15-20% circa, aumenta il volume del 80% circa, varia






